REGULAMENTUL COMPETITIEI

Campionatul Judetean U11
(jucatori nascuti dupa
01.01.2015) editia 2025 - 2026

1. COMPETENTE DE ORGANIZARE

- Competitia este organizata la nivel judetean de AJF - urile teritoriale iar la nivel interjudetean de
catre FRF Tn parteneriat cu cele 41 de Asociatii Judetene de Fotbal si AMFB, fara a fi desemnata
0 echipa campioana la aceasta categorie de varsta;

NOTA — Pe durata competitiei, NU vor fi contabilizate rezultatele jocurilor, NU vor fi intocmite
clasamente iar la finalul competitiei vor fi decernate premii (de participare / individuale) tuturor
participantilor din ultima etapa pe regiune.

2. PARTICIPANTI

Participa echipele de juniori ale cluburilor din Liga |, Liga a Il — a si Liga a lll — a in conformitate cu
art. 33, alin. 3 din ROAF, echipele de juniori ale tuturor cluburilor care au participat in Campionatul
National U10 din editia precedenta (sub conditia nscrierii) conform art. 38 din ROAF.

Echipele care doresc sa participe ih Campionatul Judetean U11 sunt obligate sa solicite in scris,
AJF- ului competent teritorial, inscrierea in competitie. AJF - ul competent teritorial verifica
indeplinirea conditiilor de participare, respectarea regulamentelor in vigoare si stabileste datele limita
de nscriere.

Fiecare AJF, care organizeaza pe teritoriul judetului sau etapa judeteana a competitiei
Campionatul National U11, are obligatia de a transmite pana la data de 30 septembrie 2025 lista
cluburilor Tnscrise Tn competitie pentru aceasta categorie de varsta.

In vederea asigurarii unui minim de 22 jocuri pe sezon, fiecare judet trebuie sa inscrie n
competitie minim 12 cluburi. n situatia In care un judet nu Tnscrie minim 12 cluburi Tn competitie
echipele judetului respectiv vor participa in competitie alaturi de echipele cluburilor din judetul limitrof
pentru a se asigura numarul minim de jocuri (22).

La sfarsitul competitiei (etapa judeteand), fiecare judet transmite componenta lotului selectat la
nivel judetean. Aceasta selectie va fi facuta de membrii comisiilor tehnice ale fiecarui AJF competent
teritorial. Jucatorii selectati pot participa in etapa interjudeteana.

Cluburile sportive participante sunt obligate sa respecte in totalitate art. 38 din ROAF Sibiu 2025:

@ sa aiba angajati antrenori calificati care sa detina minimum licenta B sau C — UEFA
@ sa respecte statutul, regulamentele si deciziile luate de catre comisiile FRF / AJF /| AMFB

@ sa detina in calitate de proprietar (sau sa aiba contract de inchiriere pentru

anul competitional 2025 — 2026) un teren omologat de catre AJF / AMFB /
FRF / LPF in aceeasi localitate Tn care clubul isi are sediul social conform
ROAF




@ sa participe Tn competitii cu numarul de echipe pentru juniori
prevazut la art.33 din ROAF coroborat cu art.17 din regulamentul de licentiere a
cluburilor.

Cluburile organizatoare raspund de ordinea si securitatea participantilor la competitiile organizate
de catre AJF / AMFB / FRF.

Operatiunile privind transferurile jucatorilor juniori eligibili U11 se pot efectua in perioadele de
transfer anuale aprobate de catre Comitetul Executiv al FRF pentru Asociatiile Judetene de Fotbal.



AJF Sibiu nu poate fi facuta raspunzatoare de nici o accidentare suportata de un
jucator, oficial sau suporter, de nici o paguba suferita de catre o persoana fizica, un club sau asociatie
sportiva.

3. DREPTUL DE JOC, NUMARUL JUCATORILOR SI DURATA JOCULUI

Au drept de joc in competitia Campionatul Judetean U1l editia 2025 — 2026 jucatorii (baieti)
nascuti in anul 2015 si mai tineri si maxim 3 jucatoare (fete) nascute in anul 2013 si mai tinere.

Identificarea jucatorilor juniori, in competitiile rezervate acestora, se face pe baza carnetului de
legitimare, certificatul de nastere conform ROAF si adeverinta de elev in care sa fie trecut numele si

prenumele jucatorului, scoala, clasa, data nasterii, avand lipita fotografia jucatorului. (fotografia

trebuie sa fie stampilata de catre unitatea scolara iar adeverinta trebuie semnata si stampilata de
catre directorul unitatii de invatamant) sau carnetul de note cu fotografie

NOTA — In situatia Tn care jucatorul prezinta pasaportul valabil Tn original sau copie nu va trebui
sa prezinte certificatul de nastere si adeverinta de elev sau carnetul de note.

Un joc se disputa intre doua echipe, fiecare avand maxim 20 jucatori trecuti pe raport,

avand 7 jucatori titulari.(ex.titulari :6+21portar).

Durata unui joc este de 60 de minute (fara prelungiri), impartit in doua reprize egale a cate 30 de
minute, cu 0 pauza care nu va depasi 10 minute.

Avertismentele (cartonasele galbene) acumulate Tn prima etapa a competitiei (judetene) NU vor
fi preluate in etapele nationale ale competitiei. Cartonasele galbene NU sunt preluate in cadrul
etapelor succesive ale aceleiasi competitii (etapele nationale).

Un jucator care a primit doua avertismente (cartonase galbene) pe parcursul aceluiasi joc sau
cartonas rosu direct va fi eliminat din teren urmand a fi sanctionat disciplinar pentru abaterea savarsita
si va suporta consecintele regulamentului disciplinar. Jucatorul eliminat poate fi inlocuit dupa o
perioada de 2 minute, timp Tn care echipa acestuia va juca cu un jucator mai putin, cu exceptia situatiei
in care echipa in inferioritate primeste gol, moment in care isi poate completa numarul de jucatori.

4. DIMENSIUNILE - SUPRAFATA TERENULUI SI A PORTILOR DE FOTBAL, MINGEA
(CONFORM ANEXEI 1)

- Lungime — 60m, latime — 40m;
- Careul — 10m de la linia de poarta in interiorul terenului, 20m linia paralela cu linia de poarta;
- Dimensiunea portilor — distanta intre stalpi 5m, Tnaltimea portilor 2m;
- Minge — numarul 4.
- Suprafata terenului de joc — Terenul de joc trebuie sa fie o suprafata de joc in
totalitate naturala / artificiala, omologat AJF / AMFB / FRF / LPF conform ROAF.

5. REGULAMENTUL DE DESFASURARE A JOCULUI
Regulile Jocului si dispozitiile tehnice

Inlocuiri de jucétori

Inlocuiri de jucatori - Pe raportul de arbitraj se trec maxim 20 jucatori.Inlocuirile de jucatori sunt
nelimitate cu conditia de a fi efectuate cand mingea nu este in joc si jucatorul inlocuit a parasit terenul
de joc.




L. Oricare dintre jucatorii de rezerva poate inlocui portarul avandu-se in
vedere urmatoarele conditii:

a) arbitrul trebuie informat Tnainte de efectuarea inlocuirii,

b) schimbarea poate fi facuta numai cand jocul este intrerupt,

c) jucatorul de rezerva care a nlocuit portarul trebuie sa poarte un tricou care sa-
Ideosebeasca de toti ceilalti jucatori.

d) Tn situatia in care portarul unui grup este eliminat / accidentat, acesta poate fi inlocuit
de portarul celuilalt grup.

Il. Daca in timpul efectuarii unei schimbari jucatorul de rezerva intra in teren inainte ca

jucatorul Tnlocuit sa paraseasca complet terenul:

a) Jocul este oprit,

b) Jocul se reia printr-o lovitura libera indirecta executata de echipa adversa din locul unde s-
a aflat mingea Tn momentul intreruperii jocului. Daca mingea se afla n interiorul suprafetei de
pedeapsa, lovitura libera indirecta se executa de pe linia suprafetei de pedeapsa n locul cel mai
apropiat unde s-a aflat mingea in momentul intreruperii.

Portarul: Mingiile iesite in afara terenului de joc Tn out de poarta sau prinse de portar cu mana (in
timpul jocului), vor fi repuse in joc, de catre portar, humai cu mana. Daca portarul nu respecta
aceasta regula arbitrul opreste jocul si dicteaza repunerea mingii in joc de catre portarul echipei
adverse in mod regulamentar (cu mana).

Arbitrul — Fiecare joc este condus de cate doi arbitri (principal, rezerva) care au autoritate deplinain
aplicarea legilor jocului. Deciziile acestora cu privire la faptele legate de joc sunt definitive.

Lovitura de incepere — Fiecare echipa se gaseste in jumatatea proprie de teren. Oponentii

echipei care incep jocul trebuie sa se afle in terenul propriu la o distanta de cel putin 5m de minge,
pana cand aceasta este in joc. Un gol poate fi marcat direct dupa fluierul de Tncepere.

Aruncarea de la margine — cu mana conform Legilor Jocului, atunci cadnd mingea depaseste
inintregime linia de margine, pe sol sau in aer.

Offside —Un jucator se afla Tn pozitie afara din joc atunci cand depaseste linia careului aflata la 10
m de linia portii sau linia intrerupta dintre colturile careului si benzile laterale ale terenului si este mai
aproape de linia portii adverse decat mingea cat si de penultimul adversar.

Lovitura de pedeapsa — se executa dintr-un punct aflat la 9 m de la mijlocul portii si la distanta
egala de stalpii portii.

Lovitura de colt — se executa dintr-un punct marcat printr-un sfert de cerc in fiecare colt al suprafetei
de joc. Lovitura libera directa si indirecta — se executa din locul unde s-a comis infractiunea.
Adversariitrebuie sa se afle la o distanta de minimum 5 m fata de minge.

NOTA — Aparatorile sunt obligatorii.

6. ASISTENTA MEDICALA si AVIZUL MEDICAL

La jocurile din campionat (etapa judeteana) asistenta medicala va fi asigurata conform
regulamentelor judetene in vigoare.

La toate jocurile din etapa interjudeteana asistenta medicala la teren va fi asigurata de catre
organizatori (AJF-ul teritoral unde se desfasoara jocul, conform cu regulamentul competitiei).

La jocurile din etapa interjudeteana, organizatorul este obligat sa asigure prezenta la teren atat a
doi medici / asistenti medicali (medic / asistent medical al echipei gazda si medic / asistent medical
delegat) cat si a unei autosanitare dotata cu mijloace de resuscitare.



Mijlocul de transport trebuie sa stea la dispozitie, in imediata apropiere, pe toata

durata jocurilor iar numarul de Tnmatriculare al acestuia va fi inscris in raportul de

arbitraj. La toate jocurile, este obligatorie prezenta unui cadru medical delegat care va prezenta o

delegatie eliberata de catre organul sanitar competent, legitimatia de serviciu, precum si un act de
identitate.

In cazul in care, din motive obiective, cadrul medical delegat nu a ridicat delegatia eliberati de
unitatea medicala de care apartine, prin exceptie se admite ca arbitrul sa decida inceperea jocului pe
baza legitimatiei de serviciu eliberatd de unitatea medicald, prezentati de cadrul medical. In acest
caz, arbitrul va Tnscrie n raportul de arbitraj numele si prenumele cadrului medical, numarul, data si
unitatea medicala care a eliberat legitimatia.

7. DISPOZITII ECONOMICE

Fiecare AJF, care organizeaza pe teritoriul judetului sau etapa interjudeteana (jocul dintre cele
doua loturi selectate - judtetene) a competitiei Campionatul National U11, are obligatia de a pune la
dispozitie echipelor selectionate teren de joc, brigada de arbitrii si asistenta medicala conform cu
regulamentele in vigoare, urmand ca suma cheltuita cu organizarea sa fie impartita in mod egal intre
cele doua AJF- uri implicate.

La etapa interjudeteana pe regiune, cheltuielile de arbitraj si asistenta medicald, transport vor fi
suportate de Federatia Romana de Fotbal, urmand ca in ultima etapa din regiune Federatia Romana
de Fotbal sa suporte cheltuielile de cazare, masa si organizare pentru cele 8 loturi selectate.

Federatia Romana de Fotbal prin Departamentul Competitii, Biroul Copii si Juniori, va acorda
premii participantilor din ultima etapa pe regiune, (tricouri, medalii, diplome si mingi)

8. COMPETENTELE COMISIILOR FRF

- Departamentul Competitii, Biroul Copii si Juniori in colaborare cu AJF — urile teritoriale raspund
de organizarea etapelor interjudetene ale competitiei Campionatul National U11 editia 2025 — 2026;

- Comisia Centrala a Arbitrilor raspunde de delegarea arbitrilor pentru ultima etapa
interjudeteana din regiune ale competitiei Campionatul National U11 editia 2025 — 2026;

- Comisia de Disciplina si Etica a fiecarui AJF teritorial judeca toate cazurile in care este incalcat
Regulamentul Disciplinar si toate cauzele in care nu se respecta ROAF, de pe teritoriul unde se
organizeaza / desfasoara jocurile.

9. DISPOZITII FINALE

Dreptul de proprietate al AJF Sibiu asupra competitiilor de juniori:

Campionatul Judetean U11 se disputa in conformitate cu dispozitiile prevazute in ROAF Sibiu
2025, iar situatiile neprevazute vor fi solutionate intr-o maniera definitiva si irevocabila de Comisia de
Disciplina si Etica a FRF.

FRF este proprietara drepturilor de exploatare a competitiilor pe care le organizeaza.

Toate jocurile organizate in cadrul competitiilor oficiale de juniori nu pot fi difuzate audiovizual
(televiziune, telefonie mobila, internet etc.) fara acordul FRF. Drepturile de exploatare a jocurilor din
cadrul campionatelor oficiale nu se pot efectua fara consimtamantul prealabil si expres al FRF.

Datele de desfasurare a etapelor pot fi modificate in functie de jocurile echipelor nationale sau
de examenele MEC si structura anului scolar 2025 — 2026.

Prezentul regulament se completeaza in mod corespunzator cu dispozitile Regulamentului de
Organizare a Activitatii Fotbalistice, Regulamentului Disciplinar, Regulamentului privind Statutul Si



Transferul Jucatorilor, Legilor Jocului pentru fotbal in 11 si a altor norme specifice
activitatii competitionale, dupa caz.
Daca exista omisiuni in acest regulament, organismele de luare a deciziei vor lua hotararea in
concordanta cu prevederile regulamentelor FRF Tn vigoare.



Anexa 1 - Terenul de joc



”CAMPIONATUL NATIONAL U10”

RAPORTUL ARBITRULUI ASISTENTA MEDICALA
Semnatura / parafa
Arbitru 1. Data: /
2025 Arbitru 2. _ Ora:
Echipa A Echipa B
Nr. Numele si prenumele Anul | Nr. Nr. Numele si prenumele Anul | Nr.

nasterii| carnet

nasterii | carnet

Numele si prenumele Functia Numele si prenumele Functia
Antrenor 1 Antrenor 1
Antrenor 2 Antrenor 2
Delegat Delegat
Semndtura delegat A: Semnadtura delegat B:
GOLURI MARCATE
Nr. Numele si prenumele Gol | CG | CR | Min | Nr. Numele si prenumele Gol | CG | CR | Min




Semnatura arbitrilor: 1
* . Jucator de rezerva.




Incidente:

Observatii suplimentare ale arbitrului:

Semnatura delegat | Semnatura delegat Il






